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这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了。以弗所书二 19
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祷 告 与 渴 慕

祷告——教会复兴之钥

一、渴慕的定义

　　渴慕不只是一个简单的愿望；它是深植于人心中的

深切渴望和强烈的期望。在属灵的境界里，渴慕是祷告

的重要副属性质。它是如此之重要，以致我们可以说，

渴慕几乎是祷告绝对必备的一个要素。

       渴慕是祷告的先驱，是祷告的同伴，是祷告所伴随

的。渴慕行在祷告的前面，祷告藉它而出并得以强化。

祷告是渴望的口头表达。如果祷告的人向神有所祈求，

这个祈求就必须表达出来。祷告是公开的，渴望是沉

默的；祷告是听得见的，渴慕是听不见的。渴慕愈深，

祷告愈强。没有渴慕，祷告不过是没有意义的喃喃自

语。这种没有真正渴慕相伴随的祷告，无心而又无情，

它不过是敷衍了事、作表面文章而已，我们要像逃避瘟

疫一样，逃避这种祷告。因为它既浪费了宝贵的时间，

也不会获得真正的祝福。在缺少渴慕的情形下，我们

必须祈求祷告的渴慕，因为这样的渴慕乃是神之所赐，

自天而降。

二、燃烧的渴望产生燃烧的祷告

      祷告中缺少热忱，这是渴慕缺少深度和强度的确

定表记；而缺乏强烈的渴慕，则是心中无神的确定

表记！缺乏热忱就是从神的眼目前退却。神可以，

而且的确容忍祂的儿女在许多事上的软弱和犯错；当

我们悔过之人向祂祈求时，祂可以，而且的确赦免

我们的罪。但是，有两件事是祂绝对不能容忍的：

不诚实和不冷不热。缺乏真心和缺乏热忱是祂所憎

恨的两件事，祂明白无误地严厉责备老底嘉人说：

「我巴不得你或冷或热。你既如温水，也不冷也不

热，所以我必从我口中把你吐出去。」( 启三 15-16)

     在祷告里，火是推动的力量。不燃烧的信仰教条既

没有力量，也没有效果。烈焰是信心腾飞的翅膀，热切

是祷告的灵魂。只有「热切、大有功效的祷告」 ( 雅五

16)，才能成就大事。爱在烈焰中点燃，热烈是它生命

之所在。烈焰是真基督徒所呼吸的空气，它点燃烈火，

抵挡一切。然而，微弱的火焰却不是这样，当四周充斥

着冷淡或不冷不热的空气时，它便在寒冷和饥饿中死

去。真实的祷告必须是燃烧的祷告。基督徒的生命和品

格必须燃烧起来。灵里热切的缺乏比信心的缺乏，造成

更多的对神的不信。

三、渴慕产生异象和使命

      没有渴慕，就没有灵里的负担，就没有需求的感觉，

就没有热忱，就没有异象，就没有力量，就没有信心

的火焰。没有巨大的压力，没有在绝境中视死如归抓

住神的气慨──「你不给我祝福，我就不容你去。」

( 创三十二 26) 就不会像摩西那样绝不放弃，纵然在绝

望的痛苦之中迷失，仍然顽强、孤注一掷地呼求：「倘

或你肯赦免他们的罪，不然，求你从你所写的册上涂抹

我的名。」( 出三十二 32)

     神大大亲近祷告的灵魂。寻找看见神、认识神、为

神而活，这些构成了真实祷告的一切目的。因此，归根

结底，激发出来的祷告是去寻求神。祷告的渴慕之所以

被点燃，是要看见神、从神得着更清晰、更全备、更甜美、

更丰富的启示。所有真实祷告的要素都深深扎根于寻求

神自己的渴慕之中，它无法止息，直到最佳的礼物从天

上倾倒下来，丰丰富富、充充足足地赐给他。

                                         摘自《祷告的必要》（邦兹）       
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聚会时间表

周二祷告聚会

实体聚会

请接洽各家组负责人

920 648 587

858 888 07698

824 4612 7866

604 266 5350

7:30PM

10:00AM

11:10AM

10:00AM

10:00AM

10:00AM Gr.1-5  937 0074 8511

Gr.6-7  843 4675 2729

7:00PM

10:00PM

周五青少年祷告 & 查经

周四生命探索

周六「各区家聚会」

周六高中生聚会

主日信息

主日高中生聚会

主日儿童聚会

Weekly Meeeting

Tuesday Prayer Meeeting

Home Meeting (Chinese)

Friday YP Prayer & Bible Study

Thursday Life Exploration

Lord's Day Children's Meetings

Saturday HS Meeting

Lord's Day Message

Lord's Day level 4 Meeting

时间 /Time 聚会号码 /Meeting ID

擘饼聚会 Lord's Table Meeting

      一、为着圣徒们能持续进入福音和牧养的负担祷

告。求主记念已过前来参加福音聚会的福音朋友，继

续向着福音敞开，接受主耶稣作他们的救主。也使圣

徒们在身体里配搭牧养，将基督供应人，使人得救并

在生命里长大，过正常的教会生活。

      二、为着十二月 25 日的年终感恩聚会祷告。求主

保守一切聚会的流程和预备，使圣徒们将所经历的基

督见证出来，好叫众人得激励，一同往前。

      三、记念在病痛中及身体软弱的圣徒们，求主保

守他们的灵、魂与身子，赐够用的恩典，使他们经历

主复活生命的大能。

圣经学习—俄巴底亚书

主要内容

      俄巴底亚宣判以色列的世仇以东人的罪行和结局，以及预言以色列的复兴和国度归耶和华。

主要事实

      以东的羞耻、以东的罪恶、耶和华的日子、以及以色列蒙拯救。

主要人物

      俄巴底亚。

     * 俄巴底亚书虽是一卷论以东的书，却也是一卷论教会生活弟兄彼此相待的警戒之书。本书提醒我们在肉体

中有骄傲和仇恨的特征。愿我们受教导，在神面前谦卑自己，不照着肉体来生活，而是照着灵来生活；在教会

中爱弟兄，彼此相助，才能蒙神的喜悦和赐福。因此，这卷书的属灵应用对新约下的圣徒和教会，仍是极有价

值的。

     * 本书虽然是一卷预言以东的专书，可是它的结论和其它的先知书一样，仍是提到以色列人在千年国度的复

兴与荣耀（17-21 节）。本书说明他们经管教后仍蒙怜悯，神应许的拯救者——基督——必于审判列国之后，

建立永远的国度。
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以东的审判

现在

以东的罪行

过去

耶和华的日子

将来


